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BAJKOTERAPIA

Scenariusz wystawy

w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Lodzi

Adresaci:

Wszyscy uzytkownicy biblioteki ze szczegdlnym uwzglednieniem oso6b (nauczycieli,
bibliotekarzy, studentéw kierunkdw pedagogicznych) zainteresowanych tematyka zajec
z arteterapii i biblioterapii oraz biorgcych udziat w akcji gtosnego czytania.

Czas trwania:
Prezentowane materialty mozna ogladac od 6 kwietnia do 4 maja 2009.

Miejsce ekspozycji:
Hol gtowny Biblioteki na parterze budynku.

Cele:
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*

Uswiadomienie roli bajki w zyciu dziecka,

Rozpowszechnienie wiedzy na temat terapeutycznej roli ksigzki,
Prezentacja typéw bajek terapeutycznych,

Promocja zbiorow placéwki,

Prezentacja oficyn wydajacych ksigzke terapeutyczna.
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Wykorzystane materiaty:
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Ksigzki,

Multimedia,

Oryginalne ilustracje ksigzkowe,

Strony internetowe,

Materiaty reklamowe oficyn wydawniczych.
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Uktad materiatow:
< ANTYRAMY:



Antyrama 1:

Tytut wystawy oraz nazwy wybranych oficyn wydawniczych, ktérych tytuty prezentowane
sg na wystawie.

Antyrama 2:

Definicje — rodzaje bajek terapeutycznych, bajka psychoterapeutyczna, bajka
psychoedukacyjna, bajka relaksacyjna, wspoélne cechy bajek psychoterapeutycznych
i psychoedukacyjnych oraz podstawowe cechy bajki relaksacyjnej.

Antyrama 3:

Oryginalne ilustracje Jana Zielinskiego do ksigzki Grzegorza Kasdepke ,Kacperiada
— opowiadania dla tobuzoéw i nie tylko” Wydawnictwo Literatura.

Antyrama 4:

Oryginalne ilustracie Magdaleny Koziet - Nowak do ksigzki Elizy Piotrowskiej ,Bajka
o czasie” Wydawnictwo Literatura.

Antyrama 5:

Oryginalne ilustracje Anety Krelli - Moch do ksigzki Kaliny Jerzykowskiej ,Mucha
pod Grunwaldem” Wydawnictwo Literatura.

% GABLOTY STOJACE:

Gablota 1:
Bajkoterapia jako jedna z form biblioterapii i arteterapii:

ARTETERAPIA w teorii i praktyce / Ewelina J. Konieczna. - [Wyd. 4]. - Krakéw :
"Impuls”, 2007

BAJKOTERAPIA, czyli Jak z Guziolkiem tworzy¢ i wykorzystywac bajki i opowiadania
w biblioterapii oraz rozwoju aktywnoéci twoérczej dziecka w wieku przedszkolnym :
Ogolnopolski Konkurs Literacki pt. Razem z Guziolkiem piszemy bajki : 2007/2008 / red.
Katarzyna Szeliga ; Przedszkole nr 80 w Bydgoszczy ; Miejski Osrodek Kultury
w Bydgoszczy. - Wyd. 2 popr.. - Krakéw : "Impuls”, 2008

BAJKOTERAPIA, czyli Jak z Guziolkiem tworzy¢ i wykorzystywac bajki i opowiadania
w biblioterapii oraz rozwoju aktywnosci tworczej dziecka w wieku przedszkolnym [Dok.
dzw.] : Ogolnopolski Konkurs Literacki pt. Razem z Guziolkiem piszemy bajki :
2007/2008 / red. Katarzyna Szeliga ; Przedszkole nr 80 w Bydgoszczy ; Miejski
Osrodek Kultury w Bydgoszczy. - Wyd. 2 popr.. - Krakéw : "Impuls”, 2008. — 1 ptyta CD

BIBLIOTERAPIA : z zagadnienn pomocy niepetnosprawnym uzytkownikom ksiazki / pod
red. Matgorzata Fedorowicz [i in.]. - Torun : Wydaw. UMK, 2005

BIBLIOTERAPIA w edukacji czytelniczej i medialnej w szkole podstawowej i gimnazjum :
materialy dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka. - Watbrzych :
"UNUS", 2002

BIBLIOTERAPIA w edukacji dziecka niepetnosprawnego intelektualnie : materiaty
dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena Borecka, Sylwia Wontorowska-Roter. -
Watbrzych : "UNUS", 2003

BIBLIOTERAPIA w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawcéw i terapeutdow
/ pod red. Ewelina J. Konieczna. - [Wyd. 2 popr.]. - Krakéw : "Impuls", 2006

ELALALA [Dok. dzw.] : mowa i zabawa. — Lublin : ,Klanza”, 2005. — 1 ptyta CD

KSIAZKA w dziatalno$ci terapeutycznej : praca zbiorowa / red. Elzbieta Barbara Zybert. -
Warszawa : Wydaw. SBP, 1997



KSIAZKI, ktére pomagaja zyé : rewalidacyjna i terapeutyczna funkcja ksigzki
w zaktadach opieki zdrowotnej i spotecznej : materiaty z ogdlnopolskiego seminarium
w Ustroniu Zawodziu 7-9 czerwca 1999 r. / oprac. materiatdw Elzbieta Barbara Zybert. -
Warszawa : Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, 2000

WARTOSCI w $wiecie dziecka we wspotczesnej literaturze dla dzieci / Krystyna
Beczkowska. - Kielce : "Ston 2", 2000

WSPOMAGANIE rozwoju dzieci nieSmiatych poprzez wizualizacje i inne techniki
arteterapii / Joanna Gladyszewska-Cylulko. - Krakéw : "Impuls”, 2007

Gablota 2:
Bajki psychoterapeutyczne:

BAJKA to zycie albo Z jakiej jestes bajki : historie zmyslone opatrzone pomocnym
komentarzem / Wojciech Eichelberger, Agnieszka Suchowierska. - Warszawa : Jacek
Santorski & CO, 2008

BAJKI dla super dziecka, czyli Wrecz niebywate historie / Michat Daniel Mordarski. -
Bielsko-Biata : "Pascal", 2008

BAJKI terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - [Wyd. 2 popr. i uzup.]. - Poznah :
"Media Rodzina", cop. 1999

BAJKI terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. - Poznan : "Media Rodzina", 2003

BAJKOWE mosty, czyli catkiem inne bajki rodzinne : terapeutyczne opowiadania
/ Ewa Zelenay. - Kielce : "Jednosé", 2007

CHYBA jestem niesmialy / Barbara Cain. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne,
2007

KLUCZ w mate rece : podréze do krainy fantazji, opowiadania i éwiczenia wyobrazni
/ Volker Friebel. - Kielce : "Jednos¢”, 2000

NIE lubie taskotek! / Marcie Aboff. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne,
cop. 2004

NOCNE straszydta : dlaczego dzieci bojg sie zasypia¢ / Irene Wineman-Marcus, Paul
Marcus. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 2002

O zajaczku Filipie, ktory ze strachu dokonat wielkich czynéw : historia mrozaca krew
w zytach / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk ; : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, [2008]

OPOWIADANIA terapeutyczne / Anna Mikita. - Gdansk : "Harmonia", 2008

POWIEDZ komus! / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne,
cop. 2004

TRZY pytania do Dobrej Wrézki : jak poméc dzieciom méwi¢ o krzywdzie / Elzbieta
Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2007

ZACZAROWANE bajki, ktore leczg : dla dzieci i dorostych / Anna Koztowska. -
Warszawa : "Zak", 2007

Gablota 3:
Bajki psychoterapeutyczne:

BAWIAN, Cudanna i putapki zazdrosci / napisat i zilustrowat Wojciech Kotyszko. -
Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2004

DOBRE i zte sekrety / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2008



DRECZYCIEL w Kklasie / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2008

POCZUJ sie lepiej : spokojnie, to tylko terapia / Rachel Rashkin. - Warszawa : "Euro-
Edukacja", 2006

StUP soli : jak powstrzymac¢ szkolnych dreczycieli / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk
: Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2005

SMOK Lubomit i tajemnice ztosci / napisat i zilustrowat Wojciech Kotyszko. - Gdansk
: Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2004

SMIERDZACY ser / Catherine Depino. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne,
cop. 2004

TAJEMNICA Michasia : czasem pozory mylg! / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie
Wydaw. Psychologiczne, 2008

TERAZ twoja kolej! : opowiadania na temat przemocy w szkole / Elisabeth Zdller. -
Kielce : "Jednosc”, 2007

ZAKLETE miasto i sekrety smutku / napisat i zilustrowat Wojciech Kotyszko. - Gdansk
: Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2004

Gablota 4:
Bajki psychoedukacyjne (Seria Zabawa z Bajkg):

ALI Baba i czterdziestu rozbdéjnikéw / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce :
"Jednosé", cop. 2004

KOPCIUSZEK / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce : "Jednos¢", cop. 2004

KROLEWNA Sniezka / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce : "Jednosé",
cop. 2004

PINOKIO / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce : "Jedno$¢", cop. 2004

PODROZE Guliwera / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce : "Jednos$é",
cop. 2004

TRZY $winki / [Cristina Picazo, Montserrat Llongueras]. - Kielce : "Jednosc¢",
cop. 2004

Gablota 5:
Bajki psychoedukacyjne:

ANTEK sam w domu / Christine Merz-Foschepoth, Michael Bayer. - Kielce : "Jednos$¢",
cop. 2008

BEDZIEMY mieli drugie dziecko! : magia serca i mitosci / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk :
Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, 2009

CZAS niepewnosci : o dzieciach w rodzinach zastepczych / Jenifer Wilgocki, Marcia
Kahn Wright. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, [20067]

JA i moj swiat : historyjki spoteczne / Carol Gray, Abbie Leigh White. - Warszawa
: "Fraszka Edukacyjna", 2005

O ksieciu Oliwierze, ktory nie chciat sie my¢ / Odile Hellmann-Hurpoil. - Warszawa
: "Muchomor", 2007

PIORA motyla / Robert Karwat. - Warszawa : "Eneteia", 2008

PO co wilasciwie trzymac¢ psa? / Ryszard Marek Gronski. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2007



WSZYSTKO o adopcji : jak powstaje rodzina, jak dzieci sie z tym czujg / Marc Nemiroff,
Jane Annunziata. - Gdansk : Gdanskie Wydaw. Psychologiczne, cop. 2003

Gablota 6:
Bajki Wydawnictwa Literatura:
ALFABESTIA / Marcin Brykczynski. - £6dz : "Literatura”, 2009
BANIALUKI do zabawy i nauki / Agnieszka Fraczek. - £6dz : "Literatura”, 2008

DRANIE w tranie, czyli Wiersze trudne niestychanie / Agnieszka Fraczek. - tédz
: "Literatura", 2009

DUCH starej kamienicy / Anna Onichimowska. — Wyd. 4. - £6dz : "Literatura”, 2008
JAK sie nie bac ortografii? / Marcin Brykczynski. - £6dz : "Literatura”, 2009

KACPERIADA : opowiadania dla tobuzéw i nie tylko / Grzegorz Kasdepke. — Wyd. 5
.—+t6dz : "Literatura”, 2008

KARETA z piernika / Wanda Chotomska. - £6dz : "Literatura", 2008

KELNER Kornel i inne wiersze niesforne / Agnieszka Fraczek . - £6dz : "Literatura",
2009

KOCIE historie / Tomasz Trojanowski. — Wyd. 4. - £6dz : "Literatura", 2006
NASZA mama czarodziejka / Joanna Papuzinska. - £6dz : "Literatura”, 2007

SIANO w gtowie, czyli trafita kosa na idiom / Agnieszka Fraczek. - £6dz : "Literatura”,
2009

Gablota 7:
Bajki Wydawnictwa Literatura:
12 koloréw / Marcin Brykczyhski. — £6dz : ,Literatura”, 2009

BAJKOWY stownik ortograficzny dla dzieci / Matgorzata Iwanowicz. — Wyd. 3. - £édz
: "Literatura”, 2009

DALEKO czy blisko / Anna Onichimowska. - £6dz : "Literatura”, 2005

DZOK — legenda o psiej wiernosci / Barbara Gawryluk. - £.6dz : "Literatura", 2007
WIECZORYNKI z Wielkg Kaczkg / Anna Onichimowska. - £6dz : "Literatura", 2008
WIERSZE troche zakrecone / Kalina Jerzykowska. - £.6dz : "Literatura”, 2008

ZASYPIANKI na kazdy dzien miesigca / Anna Onichimowska. — Wyd. 4. — kodz
. ,Literatura”, 2008

Gablota 8:
Bajki Wydawnictwa Literatura:

BAJKOWY stownik wyrazéw podobnych i przeciwstawnych dla dzieci / Matgorzata
Iwanowicz. — Wyd. 2. - £6dz : "Literatura”, 2009

BON czy ton : savoir-vivre dla dzieci / Grzegorz Kasdepke. — Wyd. 8. - Lédz :
"Literatura", 2008

CO to znaczy... czyli 101 zabawnych historyjek, ktére, pozwolg zrozumie¢ znaczenie
niektérych powiedzen / Grzegorz Kasdepke. — Wyd. 10. - L6dz : "Literatura”, 2008

DYNASTIA Miziotkdw / Joanna Olech. - £6dz : "Literatura", 2009



FLORKA : z pamietnika ryjéwki / Roksana Jedrzejewska — Wrobel. — £6dz : ,Literatura”,
2008

MUZYKA pana Szymanowskiego / Wanda Chotomska. - £6dz : "Literatura”, 2007
PIOSENKI Ciotki Klotki / Ewa Chotomska. - £6dz : "Literatura”, 2008

TRUDNE stéwka : niepowazny stowniczek rodziny Miziotkéw / Joanna Olech. - Lodz
: "Literatura", 2008

Gablota 9:
Bajki Wydawnictwa Stentor:
CUKIEREK dla dziadka Tadka / Ivona Brezinova. — Warszawa : ,Stentor”, 2008
CZYJA babcia? / Stina Wirsén. - Warszawa : "Stentor", cop. 2008

FUNDACJA dobrego diabta / Agnieszka Wiszniewska-Matyszkiel. — Warszawa
,Stentor”, 2008

KTO jest samotny? / Stina Wirsén. - Warszawa : "Stentor", cop. 2008
NIC / Maria Marjanska — Cernik / Warszawa : ,Stentor”, 2008
NOCNY Maciek / Pawet Pawlak. — Warszawa : ,Stentor”, 2008

SEJF z milionem w s$rodku, czyli bestseller lllb / Maigorzata Kondej. — Warszawa
: ,Stentor”, 2008

WYPOZYCZALNIA babé / Maria Marjanska — Czernik. — Warszawa : ,Stentor”, 2008

Gablota 10:
Bajki Wydawnictwa Impuls:

"CZARODZIEJSKI pytek" czyli Metafora i bajka we wspomaganiu rozwoju matego
dziecka : przyktadowe bajki o charakterze terapeutycznym z zakresu akceptacji
i tolerancji drugiego cztowieka oraz niwelowania lekéw i obaw towarzyszacych matym
dzieciom, przyktadowe scenariusze zaje¢ do wykorzystania w pracy z dzieémi w wieku
przedszkolnym : przyktadowe scenariusze zaje¢ do wykorzystania w pracy z dzieCmi
w wieku przedszkolnym / Agnieszka Jaszczyk, Beata Kochaniak. - Krakéw : "Impuls",
2006

BAJKI rymowane w biblioterapii / Agnieszka taba. - Krakéw : "Impuls”, 2008

CZARODZIEJSKI swiat : wiersze dla dzieci / Krystyna Beczkowska. — Krakow : ,Impuls”,
2009

CZEKAM na bajke : wiersze, bajeczki i opowiadania dla dzieci / Elzbieta Sniezkowska
Bielak. - Krakow : "Impuls”, 2008

JAK przez wiersze ortografia szybko nam do gtowy trafia / Barbara Dyl. - Krakéw
: "Impuls", 2001

WIERSZE na cztery tapy i ogon / Justyna Winiarska. - Krakéw : "Impuls”, 2003
ZAPLATANKI Hanki / Alina Zwirblinska. - Krakéw : "Impuls”, 2006
ZOSIA i ksigze Elféw / Aneta Noworyta. — Krakéw : ,Impuls”, 2008

«» GABLOTY WISZACE (Bajki relaksacyjne):

Gablota 1:

125 [Sto dwadziescia pie¢] basni do opowiadania dzieciom / [wybdr] Wiadystaw
Kopalinski. - Warszawa : "Rytm", cop. 2004



BASNIE polskie / oprac. Barbara Witodarczyk. - Krakéw : "Greg", 2004

KIM jeste$? : opowiadania nie tylko dla dzieci / Jan Twardowski. - Warszawa : "Aspra-Jr"
: "Bellona", 2007

KOGO szukasz? : opowiadania nie tylko dla dzieci / Jan Twardowski. - Warszawa
: "Aspra-Jr" : "Bellona", 2007

KROLEWNA / Roksana Jedrzejewska-Wrébel. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2004

LEW : bajka o dwdch krélach / Elzbieta Zubrzycka. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2005

OPOWIADANIA dla przedszkolakéw / Renata Pigtkowska. - [Wyd. 3]. - Warszawa :
"bis", 2008

PIMS, ktérego nie ma / Joanna Papuzinska. - Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2004

SMOCZE opowiesci / Dagna Slepowronska. — Gdansk : Gdanskie Wydaw.
Psychologiczne, 2009

SZACH mat : zagadki, basnie i opowiadania / Jostein Gaarder. - Warszawa : Jacek
Santorski & CO, 2006

Gablota 2:
BAJKI wierszem / [aut. Jan Brzechwa i in.]. - Warszawa : "Polityka", [2008]

BASNIE z dalekich wysp i ladéw / Wanda Markowska, Anna Milska. - Warszawa
: "Polityka", [2008]

CZAS na bajke / [tekst i il. Kasia Kotodziej]. - Wroctaw : "Siedmiorég”, 2008
t ODECZKA / Randall De Seve, Loren Long. - Warszawa : "Stentor", cop. 2007

MOMO, Czyli osobliwa historia o ztodziejach czasu i o dziecku, ktére zwrdcito ludziom
stracony czas / Michael Ende. - Warszawa : "Polityka", [2008]

RADOSC czytania : moje pierwsze kroki / Rosita Corbella Paciotti. - Kielce : "Jedno$¢",
2004

RONUJA, cérka zbojnika / Astrid Lindgren. - Warszawa : "Polityka", [2008]

Gabloty 6, 7, 8, 9 i 10 zawieraly ksigzki nieodptatnie przekazane przez nastepujace
wydawnictwa:

o IMPULS z Krakowa,
o LITERATURA z todzi,
o STENTOR z Warszawy.

W gablotach stojacych wyeksponowano réwniez materiaty reklamowe oficyn — sponsoréow:
katalogi wydawnicze oraz nazwy firm, ich strony www i adresy mailowe.

Bibliografia:

o Artykuty: )
Bibrzycka Jadwiga : Bajkoterapia. W: Swietlica w Szkole 2009 Nr 1 s. 16

Szulc Wita : Bajki nie-bajki i bajkoterapia. W: Zycie Szkoty R. 61 Nr 6(2006) s. 5-11



o Ksigzki:
BIBLIOTERAPIA : teoria i praktyka : poradnik / Irena Borecka. - Warszawa
: Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, 2001

ENCYKLOPEDIA pedagogiczna XXI wieku. Tom |, A-F / red. nauk. Tadeusz Pilch
. - Warszawa : "Zak", 2003

o Strony internetowe:
www.abcbaby.pl
www.gwp.pl
www.impulsoficyna.com.pl
www.jednosc.com.pl
www.mediarodzina.com.pl
www.siedmiorog.pl

www.stentor.pl

Autorki wystawy:
Mariola Sobon i Joanna Federowicz — Borowiec

Scenariusz oprac. Mariola Sobon



